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INSTRUCTOR�紹介

LISA

⼤学、⾼校公演活動、⼩学校運動会のダンス振り付

け、バンドバックコーラス振り付けなどを⾏う。

TVネイルアートバトルなど数々のイベントに出演。

◎取得資格◎

中学校教員免許

⽇本エアロビクス連盟公認インストラクター

LIVELY BONDO

YUKI
10歳からDANCEを�め、東���や�々な�抜チームに�属�イ 
ンストラクターとして活動中。

ボディポテンシャル��指�⼠として、⽇常動作からスポーツ技 
�向上�動やヨーガ指�⼠として幅�く指�が可�。

ブライダル(フラッシュモブなど)や各イベントでの�り付け、� 
�、マネージメントをしている。

◎�得��◎
⽇�ボディポテンシャル協�

A���指�⼠
ポテンシャルヨーガ��指�⼠

無料体験レッスン実施中！
まずは公式LINE登録→

初心者、経験者大歓迎♪基礎からキチンと学べます！
�期レッスンや、ヨガクラスなども受け付け可�です♪
�式LINEからお気軽に�問してください���


